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ORCHIDEEËN
VERZORGINGSGIDS



Zo verzorg je 
een orchidee 
in 3 stappen: 

Water: zet de orchidee een 
keer per week ongeveer 10 
minuten in een laagje water. 
Laat uitlekken en zet hem 
terug in de sierpot.

Licht: zet de plant op een 
lichte plaats zonder direct 
zonlicht.

Temperatuur: houd een 
temperatuur aan tussen 
15 - 25 °C.

Verzorging 
per soort
Met een paar eenvoudige tips 
kan iedereen een orchidee 
verzorgen, onderhouden en zelfs 
opnieuw in bloei krijgen. 

Er zijn allerlei verschillende 
orchideeën met hun eigen unieke 
eigenschappen, bloeitijd en 
verzorgingsbehoeften. 

Op de volgende pagina’s staan 
de belangrijkste verzorgingstips 
voor de 11 meest voorkomende 
orchideeënsoorten. 



Phalaenopsis
De Phalaenopsis is de meestbekende 

orchidee soort en wordt ook wel 
‘Vlinderorchidee’ genoemd. De oorsprong 

van deze orchidee ligt in Zuidoost-Azië, de 
Filippijnen en Australië.

De Phalaenopsis is een epifyt, dat 
betekent dat de plant in de natuur met 

name in bomen groeit. Behalve in bomen 
groeit de Phalaenopsis orchidee in het wild 
ook op sterk luchtdoorlatende grond, zoals 

humus, en op rotsen en in rotsspleten, 
meestal dichtbij rivieren en beekjes. Deze 
orchideeënsoort is jaarrond verkrijgbaar.

Lees meer

8 - 10 weken
Is de gemiddelde bloeitijd 

van een Phalaenopsis.

Standplaats
Zet de orchidee op een lichte 
plek, zonder direct zonlicht in 
de zomer. Houd de plant weg 
bij een fruitschaal.

Watergift
Geef je orchidee één per 
week water. Zet de kweekpot 
circa 10 minuten in een laagje 
water. Laat goed uitlekken en 
zet hem terug in de sierpot. 

Temperatuur
Houd een temperatuur 
aan tussen 15°C en 25°C.

Voeding
De orchidee bloeit prima zonder 
extra voeding, maar voor optimaal 
bloeiplezier geef je de orchidee één 
per maand voeding.

Herbloei
Knip een uitgebloeide tak af boven 
het tweede ‘oog’ (de verdikkingen op 
de tak) vanaf de wortels. Geef de 
plant wat minder water en zet hem 
op een koelere plek totdat er weer 
knoppen vormen. 

Verpotten
Een Phalaenopsis hoeft alleen verpot 
te worden als deze uit de pot groeit. 
Doe dit alleen als de orchidee niet 
bloeit. Gebruik hiervoor speciaal 
orchideeënpotgrond. 

https://www.orchidsinfo.eu/de-orchidee/phalaenopsis
https://www.orchidsinfo.eu/de-orchidee/phalaenopsis
https://www.orchidsinfo.eu/de-orchidee/phalaenopsis


Dendrobium 
Nobilé
De Dendrobium Nobilé staat ook 
wel bekend als de bamboe-orchidee. 
Wat deze orchidee kenmerkt, zijn de 
weelderige bloemtrossen die zich onder 
de oksels van elk blad vormen. Het is 
een unieke en exotische orchideeënsoort 
die zijn oorsprong vindt in Azië, met 
name in Thailand en Taiwan.

Deze orchideeënsoort is jaarrond 
verkrijgbaar.

Lees meer

6 - 8 weken
Is de gemiddelde bloeitijd 

van een Dendrobium 
Nobilé.

Standplaats
Zet de orchidee op een lichte 
plek, zonder direct zonlicht en 
niet vlakbij een verwarming of 
een fruitschaal.

Watergift
Geef één per week 100 ml 
water of zet de kweekpot 
circa 10 minuten in een laagje 
water. Laat goed uitlekken en 
zet hem terug in de sierpot. 

Temperatuur
Houd een temperatuur 
aan tussen 15°C en 25°C.

Voeding
De orchidee bloeit prima zonder 
extra voeding, maar voor optimaal 
bloeiplezier geef je de orchidee één 
per maand voeding.

Herbloei
Deze orchidee kan nieuwe bloemtakken 
maken. Als de nieuwe tak tot circa de 
helft van de uitgebloeide bloemtak 
komt, kan de oude tak weggeknipt 
worden. Geef de plant wat minder 
water en zet hem op een koelere plek.

Verpotten
Eén keer in de drie tot vier jaar 
verpotten in speciale orchideeën-
potgrond als de wortels van de plant 
gezond zijn. Zijn de wortels zacht of 
verrot? Verwijder die en plaats terug 
in dezelfde pot.

https://www.orchidsinfo.eu/over-de-orchidee/dendrobium-nobile/


Dendrobium 
De Dendrobium dankt zijn naam aan 
zijn groeiwijze in de natuur. ‘Dendron’ 

is het Griekse woord voor boom en 
‘bios’ voor leven. Deze orchidee groeit 
in de natuur namelijk aan bomen en 

op rotsen. De Dendrobium is afkomstig 
uit grote delen van Azië en Australië, 
waaronder India, Thailand en Nieuw-

Zeeland.

Deze orchideeënsoort is jaarrond 
verkrijgbaar.

Lees meer

6 - 8 - weken
Is de gemiddelde bloeitijd 

van een Dendrobium.

Standplaats
Zet de orchidee op een lichte 
plek, zonder direct zonlicht en 
niet vlakbij een verwarming of 
een fruitschaal.

Watergift
Geef je orchidee één per 
week water. Zet de kweekpot 
circa 10 minuten in een laagje 
water. Laat goed uitlekken en 
zet hem terug in de sierpot. 

Temperatuur
Houd een temperatuur 
aan tussen 15°C en 25°C.

Voeding
De Dendrobium bloeit prima zonder 
extra voeding, maar voor optimaal 
bloeiplezier geef je de orchidee in de 
periode februari t/m oktober twee keer 
per maand speciale orchideeënvoeding.

Herbloei
Als de scheut is uitgebloeid laat hem 
nog twee maanden op de plaats 
staan. Zet daarna de plant circa zes 
weken op een koelere plaats en geef 
minder water totdat er weer knoppen 
vormen.

Verpotten
Eén keer in de drie jaar verpoten in 
speciale orchideeënpotgrond als de 
wortels van de plant gezond zijn. Zijn 
de wortels zacht of verrot? Verwijder 
die en plaats terug in dezelfde pot.

https://www.orchidsinfo.eu/de-orchidee/dendrobium


Paphiopedilum
Paphiopedilums worden ook weleens 
venusschoentjes genoemd. Dit komt door 
de vorm van de bloem die een soort 
van schoenvormige lip heeft. Hiermee 
vangen ze insecten. In de natuur groeien 
ze hoofdzakelijk in de humuslaag van het 
woud en soms op stenen. In tegenstelling 
tot andere orchideeën zijn ze zelden in 
bomen te vinden. 

Paphiopedilums zijn van oktober tot en 
met maart verkrijgbaar, met name bij de 
betere bloemist en tuincentra.

Lees meer

6 - 8 weken
Is de gemiddelde bloeitijd 
van een Paphiopedilum.

Standplaats
Paphiopedilums zijn schaduw-
orchideeën, dus zet ze op 
een lichte plek, maar niet in 
de volle zon, niet vlakbij een 
verwarming of een fruitschaal.

Watergift
Geef je orchidee één per 
week water. Zet de kweekpot 
circa 10 minuten in een laagje 
water. Laat goed uitlekken en 
zet hem terug in de sierpot. 

Temperatuur
Houd een temperatuur aan 
tussen 15°C en 25°C.

Voeding
Geef één keer per maand voeding, 
maar gebruik slechts de helft van 
de hoeveelheid voeding die op de 
fles aangegeven staat.

Herbloei
Knip de uitgebloeide tak zo diep 
mogelijk weg. Elke tak bloeit één 
keer maar de plant maakt nieuwe 
scheuten aan. Een nieuwe scheut 
bloeit na ongeveer negen maanden.

Verpotten
Deze orchidee hoeft niet verpot te 
worden.

https://www.orchidsinfo.eu/de-orchidee/paphiopedilum


Cambria-hybriden
Cambria-hybriden is een verzamelnaam 

voor een groep gekruiste orchideeën 
waarvan de ‘ouder’ planten van over de hele 
wereld komen. De Cambria-hybriden kennen 

vele kleurencombinaties, bloemgroottes en 
diversiteit in bloemvormen.

Het bijzondere aan deze orchideeënsoort is 
dat het kruisingen zijn tussen verschillende 

geslachten van planten en daarom in de 
natuur niet voorkomt. Deze orchideeënsoort 

is jaarrond verkrijgbaar.

Lees meer

4 - 8 weken
Is de gemiddelde bloeitijd 

van een Cambria.

Standplaats
Zet de orchidee op een lichte 
plek, zonder direct zonlicht en 
niet vlakbij een verwarming of 
een fruitschaal.

Watergift
Geef één per week 100 ml 
water of zet de kweekpot 
circa 10 minuten in een laagje 
water. Laat goed uitlekken en 
zet hem terug in de sierpot. 

Temperatuur
Houd een temperatuur aan 
tussen 15°C en 25°C. Tip: hoe 
koeler, hoe langer de bloeitijd.

Voeding
De Cambria bloeit prima zonder 
extra voeding, maar voor optimaal 
bloeiplezier geef je de orchidee één 
per maand voeding van april tot 
oktober. 

Herbloei
Als de plant is uitgebloeid, knip 
dan de bloemsteel geheel af. De 
plant maakt dan nieuwe scheuten. 
Als deze volgroeid zijn, ontstaan er 
nieuwe bloemtakken.

Verpotten
Als een Cambria uit de pot is 
gegroeid, kun je hem verpotten. 
Gebruik daarvoor speciaal 
orchideeëngrond.

https://www.orchidsinfo.eu/de-orchidee/cambria-achtige


Cattleya
De Cattleya komt van oorsprong 
voor in Centraal- en Zuid-Amerika. 
Het zijn epifyten; in de natuur 
groeien ze op bomen. De Cattleya 
is vaak geurend, vooral als ze in het 
daglicht staan.

De Cattleya is jaarrond, maar 
met name in het voor- en najaar 
verkrijgbaar bij de betere 
bloemisten en tuincentra.

Lees meer

2 - 3 weken
Is de gemiddelde bloeitijd 

van een Cattleya.

Standplaats
Zet de orchidee op een lichte 
plek, zonder direct zonlicht en 
niet vlakbij een verwarming 
of een fruitschaal.

Watergift
Geef je orchidee één per 
week water. Zet de kweekpot 
circa 10 minuten in een laagje 
water. Laat goed uitlekken en 
zet hem terug in de sierpot. 

Temperatuur
Houd een temperatuur aan 
tussen 15°C en 25°C.

Voeding
De orchidee bloeit prima zonder 
extra voeding, maar voor optimaal 
bloeiplezier geef je de orchidee één 
per maand voeding van april tot 
oktober. 

Herbloei
Als de bloem is uitgebloeid, 
verdroogt de bloem vanzelf en valt 
hij eraf. Het is niet nodig de tak weg 
te knippen.

Verpotten
Eén keer in de drie tot vier jaar 
verpotten in speciale orchideeën-
potgrond als de wortels van de plant 
gezond zijn. Zijn de wortels zacht of 
verrot? Verwijder die en plaats terug 
in dezelfde pot. 

https://www.orchidsinfo.eu/de-orchidee/cattleya


Cymbidium
De Cymbidium is een aardorchidee. 

Dat wil zeggen dat hij wortelt in 
de aarde en daar zijn voedsel aan 

onttrekt - anders dan de meeste 
orchideeën met hun luchtwortels. Het 

is een zeer sterke plant die graag 
groeit in koudere omstandigheden. 

Cymbidiums zijn verkrijgbaar van juli/
augustus tot en met maart bij de 
betere bloemisten en tuincentra.

Lees meer

8 - 10 weken
Is de gemiddelde bloeitijd 

van een Cymbidium.

Standplaats
Zet de orchidee op een lichte 
plek, zonder direct zonlicht en 
niet vlakbij een verwarming 
of een fruitschaal.

Watergift
Geef één per week water 
door onder te dompelen en 
deze ongeveer drie minuten 
laten staan. Laat goed 
uitlekken en zet hem terug 
in de sierpot. 

Temperatuur
Houd een temperatuur aan 
tussen 12 - 21 °C. Hoe koeler 
de Cymbidium staat, hoe 
langer de plant bloeit.

Voeding
Voor optimaal bloeiplezier geef je de 
Cymbidium één per maand voeding. 

Herbloei
Knip een uitgebloeide tak eruit, zet op 
een koele en lichte plek. Als het buiten 
boven 10 °C is, kan de plant naar buiten 
om de bloei te stimuleren. Haal hem 
weer naar binnen als het onder de 5 °C 
wordt en zet hem koel.

Verpotten
Alleen als de Cymbidium uit de pot 
groeit, kun je hem verpotten. Zoek 
een hoge pot uit, gebruik een luchtige 
potgrond en geen orchideeënmix. 

Wist je dat je een Cymbidium van april tot oktober ook buiten kunt zetten? 
Haal de plant weer naar binnen als de buitentemperaturen onder de 10 °C komen. 

https://www.orchidsinfo.eu/de-orchidee/cymbidium


Miltoniopsis
De Miltoniopsis heeft qua uiterlijk 
wat weg van viooltjes, vandaar de 
bijnaam “viooltjesorchidee”. Het 
herkomstgebied van de Miltoniopsis 
strekt zich uit van de Andes in 
Colombia tot in Peru en Ecuador. 

Miltoniopsis is een epifyt en groeit 
aan de randen en in open plekken 
van bergwouden, op met mos 
begroeide takken. Ze zijn jaarrond 
beschikbaar, met een piek in het 
voorjaar.

Lees meer

4 - 6 weken
Is de gemiddelde bloeitijd 

van een Miltoniopsis.

Standplaats
Zet de orchidee op een lichte 
plek, zonder direct zonlicht en niet 
vlakbij een verwarming of een 
fruitschaal. Houd hem uit de buurt 
van tocht en een vochtige plek.

Watergift
Eén keer per week circa 10 
minuten onderdompelen in 
een laagje water. Laat goed 
uitlekken en zet hem terug in de 
sierpot. 

Temperatuur
Houd een temperatuur aan 
tussen 18°C en 24°C.

Voeding
De orchidee bloeit prima zonder 
extra voeding, maar voor optimaal 
bloeiplezier geef je de orchidee één 
per maand voeding.

Herbloei
Als de plant is uitgebloeid, snijd dan 
de bloemstelen in het geheel af. De 
plant maakt dan nieuwe scheuten. 
Als deze volgroeid zijn, ontstaan er 
nieuwe bloemstelen. 

Verpotten
De Miltoniopsis kan jaarlijks overgepot 
worden, bij voorkeur na de bloei. Een 
grotere pot is niet altijd nodig, het is 
vooral om de wortels extra lucht te 
geven zodat ze goed groeien. Gebruik 
speciale orchideeëngrond.

https://www.orchidsinfo.eu/de-orchidee/miltonia


Oncidium 
De Oncidium orchidee staat ook 
wel bekend als de tijgerorchidee. 

In de wouden van Midden- en 
Zuid-Amerika komt de Oncidium 
in het wild voor op bomen en in 

rotsspleten. 

Oncidiums zijn vooral geel-
roodbruin, maar ook in andere 

kleuren verkrijgbaar, van witte tot 
bruine tinten. Het is een exclusieve 

orchideeënsoort dat jaarrond 
verkrijgbaar is bij de betere 

tuincentra en bloemisten.

Lees meer

5 - 8 - weken
Is de gemiddelde bloeitijd 

van een Oncidium.

Standplaats
Zet de orchidee op een lichte 
plek, zonder direct zonlicht en 
niet vlakbij een verwarming 
of een fruitschaal.

Watergift
Geef één per week 100 ml 
water of zet de kweekpot 
circa 10 minuten in een laagje 
water. Laat goed uitlekken en 
zet hem terug in de sierpot. 

Temperatuur
Houd een temperatuur 
aan tussen 15°C en 25°C.

Voeding
De orchidee bloeit prima zonder extra 
voeding, maar voor optimaal bloeiplezier 
geef je de orchidee twee keer per maand 
voeding van april tot oktober.

Herbloei
Als de plant is uitgebloeid, snijd dan de 
bloemstelen in het geheel af. Zo kunnen 
eventuele nieuwe stelen de kans krijgen 
om in bloei te komen. Meestal bloeit een 
Oncidium weer na 9-12 maanden.

Verpotten
Pot de Oncidium alleen over als deze te 
groot wordt. Doe dit direct na de bloei.

https://www.orchidsinfo.eu/de-orchidee/oncidium


Vanda
De Vanda orchidee is een bijzondere 
verschijning omdat het een ‘luchtplant’ is. Deze 
soort komt in de natuur wijdverspreid voor: 
van India en Sri Lanka tot Noord-Australië. 
Daar groeit de Vanda hoog in de bomen, met 
luchtwortels die zich aan de bomen vasthechten. 
De plant leeft er van ochtenddauw en 
regendruppels. 

Het is een zeldzame orchideeënsoort die 
voornamelijk bij de betere bloemisten en 
tuincentra te vinden zijn. Ze zijn jaarrond 
verkrijgbaar.

4 - 6 weken
Is de gemiddelde bloeitijd 

van een Vanda.

Standplaats
Zet de orchidee op een lichte 
plek, zonder direct zonlicht en 
niet vlakbij een verwarming of 
een fruitschaal.

Watergift
Twee keer per week water in de 
zomer, één keer per week in de 
winter. Dompel de wortels onder 
in een vaas met water. Na circa 
30 minuten het water verwijderen 
of de Vanda weer ophangen. 

Temperatuur
Houd een temperatuur aan 
tussen 18°C en 27°C.

Voeding
Voeg één per maand speciale 
orchideeënvoeding toe aan het 
water. 

Herbloei
Na de bloei kan de bloemtak 
afgeknipt worden. Zet de plant een 
paar weken op een koele plaats 
(niet kouder dan 15 °C). Geef de 
normale hoeveelheid water, voeding 
en licht. 

Verpotten
Aangezien een Vanda luchtwortels 
heeft, hoeft deze orchidee niet 
verpot te worden.

https://www.orchidsinfo.eu/de-orchidee/vanda


Zygopetalum
De Zygopetalum kent haar oorsprong in 
Zuid-Amerika en groeit in de natuur op 

boomstronken, rotsen en op de bodem 
tussen bladeren. Het is een exclusieve 

orchideesoort en daarom voornamelijk 
verkrijgbaar bij de betere bloemisten en 

tuincentra. 

Ze zijn jaarrond verkrijgbaar in 
verschillende bloemgroottes, in blauw-, 

rood-, paars- en wittinten. Tijdens 
de bloei kunnen sommige soorten 

Zygopetalum een heerlijke geur 
verspreiden.

Lees meer

4 - 6 weken
Is de gemiddelde bloeitijd 

van een Zygopetalum.

Standplaats
Zet de orchidee op een lichte 
plek, zonder direct zonlicht en 
niet vlakbij een verwarming of 
een fruitschaal.

Watergift
Geef één tot twee keer per 
week water door onder te 
dompelen en deze circa 10 
minuten te laten staan. Laat 
goed uitlekken en zet hem 
terug in de sierpot. 

Temperatuur
Houd een temperatuur aan 
tussen 15°C en 25°C. 

Voeding
De Zygopetalum bloeit prima zonder 
extra voeding, maar voor optimaal 
bloeiplezier geef je de orchidee in 
de periode februari t/m oktober 
twee keer per maand speciale 
orchideeënvoeding.

Herbloei
Snij de bloemstengel, als deze 
uitgebloeid is, helemaal onderaan de 
stengel af. Vanuit een nieuwe scheut 
geeft de orchidee weer een bloemtak, 
dit duurt gemiddeld 8 - 12 maanden.

Verpotten
Het is belangrijk om de Zygopetalum 
één keer in de drie jaar te verpotten 
in orchideeëngrond; een luchtig 
mengsel van bark, kokos en turf.

https://www.orchidsinfo.eu/de-orchidee/zygopetalum


Meer info
Op het inspiratieplatform Orchids Info 
is onder meer informatie te vinden 
over de verzorging van orchideeën, de 
verschillende variëteiten, de diversiteit 
in toepassingsmogelijkheden en 
gebruiksgemak. 

Kijk op www.orchidsinfo.eu of volg 
ons op social media!

@orchidsinfo

@orchidsinfo

@orchidsinfo

@orchidsinfo

@orchidsinfo

https://www.instagram.com/orchidsinfo/
https://www.facebook.com/orchidsinfo/
https://www.youtube.com/user/orchideenederland
https://www.tiktok.com/@orchidsinfo
https://nl.pinterest.com/orchidsinfo/
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